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                     प्रशिक्षण 

पैरामीटर 
 

के्षत्र हस्तशिपप और कालीन 

उप- के्षत्र िरी और धागे का काम, 

कढाई 

पेिा िरी वकय , नक्षी कांथा कढाई, क्रोशिया 
कढाई 

देि भारत 

एनएसक्यूएफ स्तर 3 

र्ोड रे् अनुरूप एनसीओ-2015/7533.0100,7533.0201,7533.0300 

न्यूनतम िकै्षक्षर् योग्यता और अनुभव 1.गे्रि 10 या समकक्ष 

या 
2. 8वीं कक्षा उत्तीणय तथा 3 वषय का प्रासंगगक अनुभव 

या 
3. एनएसक्यूएि लेवल 2.5 की वपछली प्रासंगगक योग्यता और 1.5 वषय 
का प्रासंगगक अनुभव 

पूवक-आवश्यर् लाइसेंस या प्रशिक्षण  

नौर्री में प्रवेि र्ी न्यूनतम आयु 18 वषय 

अांततम बार समीक्षक्षत 08/05/2025 

अगली समीक्षा ततथथ 07/05/2028 

सांस्र्रण 1.0 

एनएसक्यूसी अनुमोदन ततथथ 08/05/2025 

मॉडल पाठ्यक्रम तनमाकण ततथथ 08/05/2025 

मॉडल पाठ्यक्रम आज तर् वैध 07/05/2028 

मॉडल पाठ्यक्रम सांस्र्रण 1.0 

पाठ्यक्रम र्ी न्यूनतम अवथध 330 घंटे ( अनिवार्य ) 

पाठ्यक्रम र्ी अथधर्तम अवथध 450 घंटे ( अनिवार्य + दो वैकनपिक ) 
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र्ायकक्रम अवलोर्न 
 

यह खंि काययक्रम के अंयतम उद्देचयों तथा उसकी अवगध का सारांि प्रस्तुत करता है। 
 

प्रशिक्षण पररणाम 

अतनवायक मॉड्यूल: 

 

काययक्रम के अंत में, प्रयतभागी यनम्नशलखखत कायय करने में सक्षम होंगे: 

• िरी और धागा वकय  कारीगर की भूशमका और श्िम्मेदारी के बारे में बताएं। 
• िरी और धागे के काम के शलए ववशभन्न उपकरणों और सामगग्रयों की पहिान करें। 
• िरी और धागा कायय के शलए काययस्थल तैयार करें। 
• ववशभन्न ववगधयों को लाग ूकरके टे्रशसगं तकनीक को फक्रयाश्न्वत करें। 
• डििाइन और रंग के साथ ववशभन्न तकनीकों को लागू करें। 

• िरी और धागे के काम वाले उत्पाद की उगित फियनशिगं सुयनश्चित करें। 
• एक छोटी िरी और धागा कायय व्यवसाय इकाई स्थावपत करें। 
• बुयनयादी सुरक्षा और खतरों पर िोर देते हुए वास्तववक नौकरी की श्स्थयत में काम करें। 

 

वैर्ल्पपर् मॉड्यूल 1 

• कपडे पर नक्िी कांथा कढाई का काम करें  
 

वैर्ल्पपर् मॉड्यूल 2 

• ववशभन्न प्रकार की क्रोशिया वस्तुओं का उत्पादन करें  
 

 
 

 

अतनवायक मॉड्यूल 

क्यूपी के अयनवायय एनओएस के अनुरूप मॉड्यूल और उनकी अवगध सूिीबद्ध है । 
 

एनओएस और मॉड्यूल वववरण 
शसदधाांत 

अवथध 

व्यावहाररर् 

अवथध 

र्ायकस्थल 

पर प्रशिक्षण 

अवथध 

(अतनवायक) 

नौर्री पर 

प्रशिक्षण अवथध 

(अनुिांशसत) 

रु्ल अवथध 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0501 

जरी और धागा वर्क  र्ारीगर र्ी 
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 
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भूशमर्ा और ल्जम्मेदारी रे् बारे में 
बताएां। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

मॉड्यूल 1: िारी और धागा कायय 
का पररिय। 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन050 

2 

जरी और धागे रे् र्ाम रे् शलए 

ववशभन्न उपर्रणों और सामथियों 
र्ी पहचान र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर:3 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

मॉड्यूल 2: उपकरण और सामग्री 
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0503 

जरी और धागा र्ायक रे् शलए 

र्ायकस्थल तैयार र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या:1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

मॉड्यूल 3: काययस्थल स्थावपत करें  
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0504 

ववशभन्न ववथधयों र्ो लागू र्ररे् 

टे्रशसांग तर्नीर् र्ो क्रक्रयाल्न्वत 

र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या:1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर:3 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

मॉड्यूल 4: टे्रशसगं तकनीक 
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 
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डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0505 

डडजाइन और रांग रे् साथ ववशभन्न 

तर्नीर्ों र्ो लागू र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या:1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

20:00 

घांटे 

40:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

मॉड्यूल 5: डििाइन और रंग के 

साथ तकनीकें । 
20:00 

घांटे 

40:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0506 

जरी और धागे रे् र्ाम वाले उत्पाद 

र्ी उथचत क्रफतनशिांग सुतनल्श्चत 

र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

मॉड्यूल 6: फियनशिगं तकनीकें । 
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0507 

धागा र्ायक व्यवसाय इर्ाई 

स्थावपत र्रें  । 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

मॉड्यूल 7: नया व्यवसाय स्थावपत 

करें। 
10:00 

घांटे 

20:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0508 

बुतनयादी सुरक्षा और खतरों पर जोर 

देते हुए वास्तववर् नौर्री र्ी ल्स्थतत 

में र्ाम र्रें। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

00:00 

घांटे 

00:00 

घांटे 
60:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

मॉड्यूल 8: उद्योग अनुभव/ OJT 
00:00 

घांटे 

00:00 

घांटे 
60:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

डीजीटी/वीएसक्यू/एन0101 

रोजगार र्ौिल 

30:00 

घांटे 

00:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

30:00 

घांटे 
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एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

मॉड्यूल 9: रोिगार कौिल 
30:00 

घंटे 

00:00 

घंटे 
00:00 घंटे 00:00 घंटे 

30:00 

घंटे 

 

 

रु्ल अवथध 

110:00 

घांटे 

160:00 

घांटे 
60:00 घांटे 00:00 घांटे 

330:00 

घांटे 

 
 

वैर्ल्पपर् मॉड्यूल: 

 

वैर्ल्पपर् 1: नक्षी र्ाांथा र्ढाई 

 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन0509 

र्पड ेपर नक्िी र्ाांथा र्ढाई र्ा 
र्ाम र्रें NOS सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

मॉड्यूल 10: नक्षी कांथा कढाई 
10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

रु्ल अवथध 

 

10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
60:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

 
वैर्ल्पपर् 2: क्रोशिया र्ढाई 

 

डब्लपयूबीएससी/एचसीएस/एन05010 

ववशभन्न प्रर्ार रे् क्रोशिया र्ा 
उत्पादन र्रें  सामान। 
एनओएस सांस्र्रण सांख्या: 1.0 

एनएसक्यूएफ स्तर: 3 

10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

मॉड्यूल 11: क्रोशिया कढाई 
10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
00:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 

रु्ल अवथध 

 

10:00 

घांटे 

50:00 

घांटे 
60:00 घांटे 00:00 घांटे 

60:00 

घांटे 
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मॉड्यलू वववरण 

 

मॉड्यूल 1: जारी और धागा र्ायक र्ा पररचय। 
 

WBSC/HCS/N0501 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

• िरी और धागा कायय से िुड ेइयतहास और सांस्कृयतक महत्व का वणयन करें। 
• ववशभन्न प्रकार की िरी की पहिान करें  और ववशभन्न कपडों पर उनकी उपयुक्तता िानें। 
• सुरक्षक्षत कायय पद्धयतयों को लाग ूकरें और बनाए रखें। 
• नमूना कपडों को खींिकर और हपके से धोकर स्थाययत्व की िांि करें। 
• ववशभन्न अश्ग्निामक यंत्रों की पहिान करें  और आवचयकतानुसार उनका उपयोग करें। 

 
 

अवथध : 10:00 अवथध : 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

⚫ िरी कायय के इयतहास और सांस्कृयतक महत्व का 
पररिय दें। 

⚫ िरी काययकताय की भूशमका और श्िम्मेदारी का वणयन 

करें। 
⚫ िरी कायय से िुड ेववशभन्न सुरक्षा खतरों के बारे में बताएं। 
⚫ ववशभन्न प्रकार की िरी को सामग्री की गणुवत्ता और 

अनुप्रयोग के आधार पर वगीकृत करें (िैसे असली िरी, 
नकली िरी (धातु िरी), प्लाश्स्टक िरी)। 

⚫ अश्ग्न एवं सुरक्षा खतरों की पहिान करें  तथा सुरक्षक्षत 

कायय वातावरण सुयनश्चित करने के शलए आवचयक 

सावधायनयां बरतें। 

⚫ ववशभन्न प्रकार की िरी (िैसे, असली िरी, नकली िरी, 
प्लाश्स्टक िरी) की पहिान करें और ववशभन्न कपडों 
पर उनकी उपयुक्तता िानें। 

⚫ व्यश्क्तगत उत्पादक उपकरण (पीपीई) के उपयोग का 
प्रदियन करें। 

⚫ दघुयटनाओं को रोकने और सुरक्षक्षत काययस्थल बनाए 

रखने के शलए अश्ग्न एवं सुरक्षा सावधायनयों को प्रभावी 
ढंग से लागू करें । 

⚫ नमूना कपडों को खींिकर और हपके से धोकर 

स्थाययत्व की िांि करें। 
 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
 

कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुगमकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका। 
उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ: 

प्राथशमक गिफकत्सा बॉक्स, ववशभन्न प्रकार के अश्ग्निामक यंत्र, पीपीई फकट, सुरक्षा िाटय, सुरक्षा उपकरण, स्टे्रगिगं 

उपकरण, प्रकाि स्रोत, कपड ेधोने के शलए कंटेनर। 
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मॉड्यूल 2: उपर्रण और सामिी  
 

WBSC/HCS/N0502 पर मपै क्रर्या गया 
टशमकनल पररणाम: 

⚫ िरी और धागे के काम के शलए आवचयक ववशभन्न उपकरणों और कच्िे माल की पहिान करें। 
⚫ ववशभन्न प्रकार के धागों (असली िरी, नकली िरी, प्लाश्स्टक िरी) में अंतर बताइये। 
⚫ स्टेंशसल और डिजाइन पैटनय, टे्रशसगं पेपर, डिजाइन टेम्पलेट्स की व्याख्या करें। 
⚫ िरी के काम के शलए ववशभन्न सुइयों की पहिान करें। 
⚫ िरी कायय के शलए ववशभन्न कैं गियों की पहिान करें। 
⚫ सामग्री की बनावट और रेि ेके अनुसार धागे और सुई का ियन करें। 

 

अवथध : 10:00 अवथध : 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

 

• जरी कार्य में प्रर्कु्त होिे वाल ेमलू औजारों और सामनिर्ों के बारे में बताए,ं 

नजिमें सईु, फे्रम, नवनिन्ि धागे और आधार किडे शानमल हैं। 

• आवश्र्क उिकरणों जैसे नक टैम्बोर सईु, फे्रम (अड्डा), कैं ची और निम्बपस 
की सचूी बिाए ंऔर उिके उद्दशे्र् की व्र्ाख्र्ा करें। 

• बनुिर्ादी हस्त कढाई टांकों को वगीकृत करें, उिकी तकिीकों का प्रदशयि करें, 
तिा उन्हें उिर्कु्त संदिों में लाग ूकरें। 

• रेशम, मखमल, नशफॉि, किास और ऑगेिा जैसे नवनिन्ि आधार किडों को 
िहचािें और जरी कार्य के नलए उिकी उिर्कु्तता निधायररत करें। 

• नडजाइि की आवश्र्कताओ ंके आधार िर सहार्क धागे, जैसे किास, रेशम 
और िॉनलएस्टर का चर्ि करें। 

⚫ सटीक और जनटल नडजाइि बिािे के नलए स्टेंनसल, नडजाइि िैटिय, टे्रनसंग 

िेिर और नडजाइि टेम्िलेट्स का उिर्ोग करें। 

⚫ िरी कायय के शलए आवचयक ववशभन्न औिारों, 
उपकरणों और कच्ि ेमाल की पहिान करें। 

⚫ सोने, िांदी और रंगीन धागों सहहत प्रयुक्त होन ेवाले 

ववशभन्न प्रकार के धागों (असली िरी, नकली िरी, 
प्लाश्स्टक िरी) के बीि अंतर करना तथा ववशभन्न 

कपडों के शलए उनकी वविषेताओं और उपयुक्तता को 
समझना। 

⚫ िरी के काम के शलए ववशभन्न सुइयों की पहिान करें  
⚫ िरी कायय के शलए ववशभन्न कैं गियों की पहिान करें  
⚫ स्थानीय बािार से सामग्री की खरीद प्रफक्रया का प्रदियन 

करना। 
⚫ सामग्री की बनावट और रेि ेके अनुसार धागे और सुई 

का ियन करें। 
 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
 

कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

मापने वाले टेप, कपडा काटने के शलए कैं िी, धागा काटने के शलए हट्रमर। टे्रशसगं पेपर, कॉटन या पॉली/कॉटन कपडा (कढाई 

के शलए आधार कपडा, अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे सामग्री, साडी कपडा आहद)। ववशभन्न रंगों और मोटाई के कढाई धागे, 

िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कट-शमरर (दपयण कायय के शलए) आहद िैसे सहायक उपकरण, धागे के ववयनदेिों के अनुसार 
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ववशभन्न आकारों की कढाई सुइया,ँ एश्प्लक कायय के शलए कपड।े 
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मॉड्यूल 3: र्ायकस्थल स्थावपत र्रें 
 

WBSC/HCS/N0503 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

• जरी और धागा कार्य के नलए कार्यस्िल तैर्ार करें 

• बडी कायय ताशलका स्थावपत करें 
• िरी कायय के दौरान आराम के आधार पर हाथों और भुिाओं को सहारा देने के शलए कुिन या तफकए का उपयोग 

करें। 
• कढाई के फे्रम पर कपड ेको सही स्थान पर लगाएं। 
• िरी कायय के शलए प्रकाि व्यवस्था एव ंतापमान यनयंत्रण के समायोिन की व्याख्या करें। 

 

अवथध: 10:00 अवथध: 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

• िर्ायवरण और एगोिोनमक नवचारों िर ध्र्ाि कें नित करते हुए एक आदशय 
कार्यस्िल की स्िाििा का वणयि करें। 

• हाि से कढाई करते समर् लंबे समर् तक तिाव को कम करिे के नलए 
एगोिोनमक प्रिाओ ंको लाग ूकरें। 

• कढाई के फे्रम, सईु, कैं ची और टे्रनसंग उिकरण सनहत आवश्र्क उिकरण 
निधायररत करें। 

• औजारों और सामनिर्ों को व्र्वनस्ित करिे के नलए प्रिावी िंडारण 
प्रणानलर्ों की व्र्ाख्र्ा करें। 

• जरी कार्य के नलए अिकूुलतम वातावरण बिाि ेके नलए प्रकाश और 
तािमाि को समार्ोनजत करें। 

⚫ संिानवत खतरों, जैसे नक तीखे औजारों को िहचािें तिा चोटों से बचिे के नलए 

उन्हें सरुनित तरीके से संिालें। 

⚫ िारी के काम के शलए उपयुक्त एक बडी कायय-टेबल 

तैयार करें। 
⚫ कढाई के फे्रम (अड्िा) को व्यवश्स्थत करें। 
⚫ तीखे औिारों (सुई, कैं िी) िैसे खतरों की पहिान करें 

और उन्हें सुरक्षक्षत तरीके से कैसे संभालें। 
⚫ िरी कायय के दौरान आराम के आधार पर हाथों और 

भुिाओं को सहारा देने के शलए कुिन या तफकए का 
उपयोग करें। 

⚫ कढाई के फे्रम पर कपड ेको सही स्थान पर लगाएं। 
⚫ कपड ेको दवूषत होन ेसे बिाने के शलए काययस्थल को 

साि रखें। 
र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

मापने वाले टेप, कपडा काटने के शलए कैं िी, धागा काटने के शलए हट्रमर। टे्रशसगं पेपर, कॉटन या पॉली/कॉटन कपडा (कढाई 

के शलए आधार कपडा, अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे मटेररयल, साडी कपडा आहद)। ववशभन्न रंगों और मोटाई के कढाई 

धागे, िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कट-शमरर (दपयण कायय के शलए) आहद िैसे सहायक उपकरण, धागे के ववयनदेिों के अनुसार 

ववशभन्न आकारों की कढाई सुइया ँ
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मॉड्यूल 4 : टे्रशसांग तर्नीर्  

 

WBSC/HCS/N0504 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

• ववशभन्न अनुरेखण तकनीक की पहिान करें  
• अलग-अलग कपडों पर टे्रशसगं लागू करें। 
• टे्रस फकए िाने वाले गित्र का ियन करें। 
• वस्तुओं, िूल, पक्षी, मोनोग्राम आहद की ववशभन्न अनुरेखण का अभ्यास करें। 

 

अवथध: 10:00 अवथध: 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

⚫ ववशभन्न अनुरेखण तकनीक का वणयन करें। 
⚫ टे्रशसगं के पारंपररक और आधुयनक तरीकों की तुलना करें  
⚫ कपडों में टे्रशसगं तकनीक की िरण-दर-िरण प्रफक्रया का 

पालन करें। 
⚫ अनुरेखण के शलए उपयुक्त सामगग्रयों और उपकरणों के 

उपयोग की व्याख्या करें  
⚫ टे्रस फकए िाने वाले गित्र को पहिानें 
⚫ कपडों में टे्रशसगं तकनीक का वणयन करें। 
⚫ अनुरेखण में पररिदु्धता के महत्व को समझाइए 

⚫ मूल डिजाइन को संरक्षक्षत रखें 

⚫ कागि और कपडों में ववशभन्न अनुरेखण तकनीक की 
पहिान करें। 

⚫ अलग-अलग कपडों पर टे्रशसगं लागू करें। 
⚫ मुक्तहस्त गित्रण तकनीक का प्रदियन करें  
⚫ टे्रस फकए िाने वाले गित्र का ियन करें। 
⚫ वस्तुओं, िूल, पक्षी, मोनोग्राम आहद की ववशभन्न 

अनुरेखण का अभ्यास करें। 
⚫ उगित स्थान के शलए कपड ेपर डिजाइन को सही ढंग से 

संरेखखत और श्स्थयतबद्ध करें 
⚫ शमटाने वाले उपकरणों का उपयोग करके टे्रशसगं त्रहुटयों 

को ठीक करें  
⚫ छोटे-छोटे भागों में तोडकर िहटल डििाइनों को संभालें 
⚫ कढाई से पहले कपडा और टे्रस फकए गए डिजाइन तैयार 

करें 
र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 
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मापने वाले टेप, टे्रशसगं के शलए 0.5 पेंशसल/पेन, कपडा काटने के शलए कैं िी, धागा काटने के शलए हट्रमर, टे्रशसगं पेपर, कॉटन 

या पॉली/कॉटन कपडा (कढाई के शलए आधार कपडा, अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे सामग्री, साडी कपडा आहद)। ववशभन्न 

रंगों और मोटाई के कढाई धागे, िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कट-शमरर (दपयण कायय के शलए) आहद िैसे सहायक उपकरण, धागे 

के ववयनदेिों के अनुसार ववशभन्न आकारों की कढाई सुइया,ँ 
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मॉड्यूल 5: डडजाइन और रांग रे् साथ तर्नीर्ें । 
 

WBSC/HCS/N0505 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

⚫ बुयनयादी टांके समझाएँ। 
⚫ उपयुक्त रंग और डििाइन के शलए कपड ेका ियन करें। 
⚫ ववशिष्ट वस्त्रों और उत्पादों िैसे साडडयों, लहंगों, ब्लाउि, कुिन, िूतों और दीवार पर लटकाने वाली वस्तुओं पर िरी 

का काम करें। 
⚫ फकसी हदए गए कपड ेके टुकड ेपर नया डिजाइन बनाने के शलए उसे संिोगधत करन ेहेतु हदए गए डिजाइन को बदलें। 
⚫ कपड ेके आकार के अनुसार हदए गए डिजाइन को शसकोडें या बडा करें। 
⚫ फ्लैट, लूप और गाँठदार शसलाई के साथ हाथ की कढाई यनष्पाहदत करें। 
⚫ ववशभन्न तकनीकों का प्रदियन करें िैसे। िरदोिी कढाई, काउगिगं (बॉियर के शलए), फकनारी वकय , सलमा-शसतारा वकय , 

बदला वकय , आरी वकय , कामदानी वकय , िरी वकय  के साथ गिकनकारी। 
 

अवथध : 20:00 अवथध : 40:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

⚫ ववशभन्न प्रकार के िरी कायय और उनकी वविषेताओं 
की पहिान करें। 

⚫ साटन शसलाई, िेन शसलाई, काउगिगं और स्टेम 

शसलाई िैसी बुयनयादी टाँकों का वणयन करें  और बताएं 

फक िरी कायय में इनका उपयोग कैसे फकया िाता है। 
⚫ हाथ की कढाई और बुयनयादी टांके की प्रफक्रया समझाएँ 

अथायत फ्लैट शसलाई, लूप शसलाई, गाँठदार शसलाई 

⚫ िैिन, गहृ सज्िा और सहायक वस्तुओं में िरी कायय 
के ववशभन्न अनुप्रयोगों की पहिान करें। 

⚫ ववशभन्न प्रकार के वस्त्रों और उत्पादों के बारे में बताएं 

श्िन्हें िरी के काम से सिाया िा सकता है। 
⚫ पुष्प डििाइन और ज्याशमतीय आकृयतयों िैसे 

ववशभन्न िरी कायय पैटनय की व्याख्या करें। 
⚫ ववशभन्न तकनीकों की व्याख्या करें िैसे। िरदोिी 

कढाई, काउगिगं (बॉियर के शलए), फकनारी वकय , सलमा-
शसतारा वकय , बदला वकय , आरी वकय , कामदानी वकय , 
िरी वकय  के साथ गिकनकारी। 

⚫ छाया कायय, इसके प्रकार, तकनीक और यनम्नशलखखत 

• जरदोजी, फकनारी, सलमा-शसतारा, बदला, 
आरी, गिकनकारी सहहत ववशभन्न प्रकार के 

िरी के काम का ियन करें और उनकी अनूठी 
वविषेताओं को अलग करें। 

• ववशभन्न प्रकार के कपड ेपर ववशभन्न मौशलक 

टांकों (साटन, िेन, काउगिगं, स्टेम) का प्रयोग 

करें। 
• ववशिष्ट वस्त्रों और उत्पादों िैसे साडडयों, 

लहंगों, ब्लाउि, कुिन, िूतों और दीवार पर 

लटकाने वाली वस्तुओं पर िरी का काम करें। 
• उपयुक्त रंग और डििाइन के शलए कपड ेका 

ियन करें। 
• उगित रंग का ियन करके कपड ेपर एक वविषे 

डिजाइन बनाने का प्रदियन करें। 
• फकसी हदए गए कपड ेके टुकड ेपर एक नया 

डिजाइन बनाने के शलए हदए गए डिजाइन को 
संिोगधत करें। 

• कपड ेके आकार के अनुसार हदए गए डिजाइन 



 

पषृ्ठ 18का 35  

की वविषेताओं को समझाइए: 

1. वपपलीक कायय. 
2. उपहास - इसके प्रकार और उपयोग। 
3. कट कायय- इसके प्रकार और उपयोग। 
4. रेखा और रेखाओं के प्रकार - सीधी, घुमावदार, 

बबदंीदार, टेढी-मेढी आहद। 
5. रूपों की श्स्थयत - ऊर्धवायधर, क्षैयति; ववकणय और 

यतरछा। 
 

को शसकोडें या बडा करें। 
• फ्लैट, लूप और नॉटेि शसलाई के साथ हाथ की 

कढाई करें। 
• ववशभन्न तकनीकों का प्रदियन करें िैसे। 

िरदोिी कढाई, काउगिगं (बॉियर के शलए), 

फकनारी वकय , सलमा-शसतारा वकय , बदला वकय , 
आरी वकय , कामदानी वकय , िरी वकय  के साथ 

गिकनकारी। 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 
उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

मापने वाले टेप, कपडा काटने के शलए कैं िी, धागा काटने के शलए हट्रमर। टे्रशसगं पेपर, कॉटन या पॉली/कॉटन कपडा (कढाई 

के शलए आधार कपडा, अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे मटेररयल, साडी कपडा आहद)। ववशभन्न रंगों और मोटाई के कढाई 

धागे, िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कट-शमरर (दपयण कायय के शलए) आहद िैसे सहायक उपकरण, धागे के ववयनदेिों के अनुसार 

ववशभन्न आकारों की कढाई सुइया,ँ एश्प्लक कायय के शलए कपड।े टे्रिल शसलाई मिीन। स्विाशलत श्जगजैग लॉक शसलाई 

मिीन। 

 

मॉड्यूल 6: क्रफतनशिांग तर्नीर् 

 

WBSC/HCS/N0506 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

• ववशभन्न कच्िे माल (धागे, कपड)े का वणयन करें। 
• िरी के काम की गुणवत्ता बनाए रखने के शलए शसलाई में साि-सिाई और सटीकता सुयनश्चित करें। 
• उत्पादन प्रफक्रया का ररकॉिय बनाए रखें 
• वस्तुओं, िूल, पक्षी, मोनोग्राम आहद की ववशभन्न अनुरेखण का अभ्यास करें। 
• अंयतम उत्पाद में दोषों का यनरीक्षण करें और उनकी मरम्मत करें  
• उत्पाद की उगित पैकेश्िंग और भंिारण करें  

 

अवथध: 10:00 अवथध: 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 
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⚫ कच्ि ेमाल में सामान्य दोषों और गुणवत्ता संबंधी मुद्दों 
को समझाइए। 

⚫ शसलाई के दौरान लगातार तनाव बनाए रखें। 
⚫ वणयन करें फक सतह की फियनि और बनावट िारी के 

काम के अंयतम स्वरूप को कैसे प्रभाववत करती है। 
⚫ लेबशलगं प्रफक्रया समझाइए। 
⚫ उत्पादन प्रफक्रया, प्रयुक्त सामग्री और अंयतम यनरीक्षण 

पररणामों का ररकािय रखें। 
 

⚫ िरी के काम की गुणवत्ता बनाए रखने के शलए शसलाई में 
साि-सिाई और सटीकता सुयनश्चित करें। 

⚫ तैयार फकए गए िरी के टुकडों पर अंयतम स्पिय लगाएं 

िैसे धागे को सुरक्षक्षत करना, अयतररक्त धागे को 
काटना और कपड ेको पे्रस करना। 

⚫ िरी के काम की गुणवत्ता बनाए रखने के शलए उसकी 
सिाई और धुलाई करें। 

⚫ िरी कायय के शलए ववशिष्ट पे्रशसगं और इस्त्री तकनीक 

का प्रदियन करें। 
⚫ अंयतम उत्पाद में दोष या खाशमयों का यनरीक्षण करें। 
⚫ िरी कायय की गुणवत्ता बनाए रखने के शलए उगित 

पैकेश्िंग और भंिारण तकनीकों का प्रदियन करें। 
 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

मापने वाले टेप, कपडा काटने के शलए कैं िी, धागा काटने के शलए हट्रमर। टे्रशसगं पेपर, कॉटन या पॉली/कॉटन कपडा (कढाई 

के शलए आधार कपडा, अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे सामग्री, साडी कपडा आहद)। ववशभन्न रंगों और मोटाई के कढाई धागे, 

िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कट-शमरर (दपयण कायय के शलए) आहद िैसे सहायक उपकरण, धागे के ववयनदेिों के अनुसार 

ववशभन्न आकारों की कढाई सुइया,ँ एश्प्लक कायय के शलए कपड।े 

 
 

मॉड्यूल 7: नया व्यवसाय स्थावपत र्रें 
 

WBSC/HCS/N0507 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

• िारी कायय व्यवसाय इकाई के शमिन, वविन और लक्ष्यों को पररभावषत करें। 
• लक्ष्य बाजारों, उद्योग प्रववृत्तयों और प्रयतस्पगधययों की पहिान करें। 
• ववशभन्न ववत्तपोषण स्रोतों और उनके अनुप्रयोगों की पहिान करें। 
• उत्पादन और रसद को कवर करन ेवाली एक व्यापक पररिालन योिना बनाएं। 
• आय और व्यय सहहत यथाथयवादी ववत्तीय अनुमान बनाएं। 
• KPI का उपयोग करके व्यावसाययक यनष्पादन पर नजर रखने की प्रणाली की व्याख्या करें। 
• उगित तरीकों का उपयोग करके ववशभन्न नकदी लेनदेन को सटीक रूप से ररकॉिय करें। 
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• िीएसटी अवधारणाओं के अनुपालन का अभ्यास करें। 
• सटीक स्टॉक स्तर बनाए रखने के शलए इन्वेंट्री प्रबंधन टूल का उपयोग करें। 

 

अवथध: 10:00 अवथध: 20:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

 

• व्यवसाय के शमिन, ववजन, लक्ष्यों और उद्योग में 
पेि फकए िाने वाले उत्पादों या सेवाओं की शे्रणी की 
पहिान करें। 

• संपूणय व्यवसाय अवधारणा, ववशिष्ट ववक्रय बबदं ु

(यूएसपी) और प्रयतस्पधायत्मक लाभ की व्याख्या 
करें। 

• बेहतर श्स्थयत के शलए लक्ष्य बािार, वतयमान उद्योग 

प्रववृत्तयों और प्रयतस्पगधययों की रणनीयतयों की 
पहिान करें। 

• प्रिार, मौसमी ववववधताओं और बािार में बदलावों 
के बारे में िानकारी िुटाने के शलए बबक्री और 

ववपणन टीमों के साथ सहयोग करें। 
• स्टाटय-अप के शलए ववत्तपोषण के ववशभन्न स्रोतों की 
सूिी बनाएं, िैसे राज्य सरकार की योिनाएं: 

➢ स्मशम वववेकानन्द स्वायनभारकमयसंस्थानप्रकपप 

(एसवीएसकेपी) 
➢ पश्चिम बंगाल स्वयनभयर सहायक प्रकपप 

(िब्पयूबीएसएसपी) 
➢ भववष्यत के्रडिट कािय 
➢ िब्पयूबीएमिीएिसी योिनाएं 

 

• उत्पाद/सेवा का वववरण, मूपय यनधायरण और बािार 

में श्स्थयत यनहदयष्ट करें। 
• उत्पादन प्रफक्रयाओं, रसद प्रबंधन और सुववधा 
आवचयकताओं सहहत पररिालन पहलुओं की 
रूपरेखा तैयार करें। 

• आय वववरण, बैलेंस िीट और िोखखम आकलन का 
उपयोग करके ववत्तीय प्रदियन का यनधायरण करें। 

• व्यवसाय योिना के कायायन्वयन की यनयशमत 

यनगरानी और मूपयांकन के शलए एक प्रणाली का 

 

• आवचयक ववत्तपोषण की मात्रा और उद्देचय का 
अनुमान लगाएं, िाहे वह ऋण, यनवेि या अन्य 

मार्धयम से हो। 
• यथाथयवादी मान्यताओं और बािार प्रववृत्तयों के 

आधार पर ववस्ततृ ववत्तीय अनुमान प्रदशियत करें। 
• व्यवसाय फकस प्रकार कायय करेगा, इसकी पररिालन 

योिना प्रस्तुत करें, श्िसमें प्रफक्रयाएं, प्रौद्योगगकी 
और संसाधन िाशमल हों। 

• व्यवसाय की प्रगयत पर नजर रखने के शलए प्रमुख 

मेहट्रक्स (KPI) के साथ-साथ व्यवसाय रणनीयत को 
लागू करने के शलए िरण-दर-िरण योिना का 
प्रदियन करें। 

• ववशभन्न नकदी लेनदेन की पहिान करन े और 

ररकॉिय करन ेका व्यावहाररक अभ्यास। 
• ई-भुगतान ववगधयों, िबेबट/के्रडिट कािय, यूपीआई 

और मोबाइल एश्प्लकेिन का प्रदियन करें। 
• कैि मेमो और संबंगधत दस्तावेि तैयार करें। 
• ररटनय, ररिंि और एक्सिेंि को प्रभावी ढंग से 

प्रबंगधत करने के शलए रोल-प्ले पररदृचय। 
• लेखांकन सॉफ्टवेयर या मैनुअल तरीकों का उपयोग 

करन े का अभ्यास करें, ववशभन्न ववत्तीय लेनदेन 

ररकॉिय करें। 
• िालान, रसीदें और वाउिर तैयार करन ेका अभ्यास 

करें। 
• गणना और अनुपालन सहहत व्यावहाररक अभ्यासों 
के मार्धयम से िीएसटी अवधारणाओं को लागू करें। 

• प्रफक्रयाओं को स्विाशलत करने, वास्तववक समय में 
स्टॉक के स्तर पर नजर रखने और सटीक ररपोटय 
तैयार करन े के शलए इन्वेंट्री प्रबंधन सॉफ्टवेयर को 
लागू करें। 
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वणयन करें। 
• भुगतान के ववशभन्न तरीकों (नकद, कािय, यूपीआई) 

के बीि अंतर बताएं। 
• िालान, नकद रसीद, वाउिर और कैि मेमो के 

उद्देचय और महत्व को पररभावषत करें। 
• िबेबट और के्रडिट कािय, यूपीआई और मोबाइल 

एप्लीकेिन िैसी ई-भुगतान प्रणाशलयों के बारे में 
बताएं। 

• घटना, लेन-देन, खाता, पूंिी, पररसंपवत्त, देयताएं, 
आय, व्यय, लाभ, हायन, लागत और वाउिर िैसी 
अवधारणाओं को स्पष्ट करें। 

• िीएसटी के प्रमुख पहलुओं िैसे प्रयोज्यता, छूट, 

एसिीएसटी, सीिीएसटी, आईिीएसटी, इनपुट 

टैक्स, आउटपुट टैक्स, टीसीएस, टीिीएस और 

अनुपालन दरों का सारांि दीश्िए। 
• उत्पादों को उनके महत्व और मूपय के आधार पर ए, 

बी और सी शे्रखणयों में वगीकृत करें। 
• अयतररक्त इन्वेंट्री को कम करने के शलए ववचवसनीय 

आपूयत यकतायओं के साथ िस्ट-इन-टाइम (िेआईटी) 
इन्वेंट्री शसस्टम को लागू करें। 

• इन्वेंट्री ररकॉिय की सटीकता सुयनश्चित करन ेके शलए 

यनयशमत भौयतक ऑडिट और िक्र गणना का 
संिालन करें। 

• साझा मांग पूवायनुमान और योिना के शलए आपूयत य 
श्रृंखला में प्रमुख साझदेारों के साथ सहयोग करें। 

• ऐयतहाशसक िटेा का ववचलेषण करन,े रुझानों की 
पहिान करने और सूगित यनणयय लेने के शलए िटेा 
एनाशलहटक्स टूल का उपयोग करें। 

⚫ ववस्ततृ पररयोिना ररपोटय टेम्पलेट बनाने का अभ्यास 

करें। 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

कंप्यूटर, वप्रटंर, अकाउंहटगं सॉफ्टवेयर 

 

मॉड्यूल 8: उदयोग अनुभव/OJT 

 

WBSC/HCS/N0508 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

मूपयांकनकताय पाठ्यक्रम के प्रशिक्षण के इस घटक के शलए तैयार की गई ररपोटय की िांि करेगा और मूपयांकन करेगा फक 

क्या इस क्षेत्र में बुयनयादी सुरक्षा और खतरों पर वविषे िोर देने के साथ वास्तववक नौकरी की श्स्थयत में काम करने के शलए 

योग्यता ववकशसत की गई है। (प्रशिक्षु से अपेक्षा की िाती है फक वह फकसी पययवेक्षक /ठेकेदार के अधीन वास्तववक काययस्थल 

पर 60 घंटे तक काम करे।) 
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अवथध : 00:00 अवथध : 60:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

 • मूपयांकनकताय पाठ्यक्रम के प्रशिक्षण के इस घटक 

के शलए तैयार की गई ररपोटय की िांि करेगा और 

मूपयांकन करेगा फक क्या इस क्षेत्र में बुयनयादी 
सुरक्षा और खतरों पर वविषे िोर देने के साथ 

वास्तववक नौकरी की श्स्थयत में काम करन ेके शलए 

योग्यता ववकशसत की गई है। (प्रशिक्षु से अपेक्षा की 
िाती है फक वह फकसी पययवेक्षक/ठेकेदार के अधीन 

वास्तववक काययस्थल पर 60 घंटे तक काम करे।) 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
 

मॉड्यूल 9: रोजगार र्ौिल 

 

DGT/VSQ/N0101 से मपै क्रर्या गया 
रोजगार र्ौिल पाठ्यक्रम र्ा वववरण: 30 घांटे 

 

 मुख्य शिक्षण पररणाम: 

रोजगार र्ौिल र्ा पररचय अवथध: 1 घांटे 

इस काययक्रम को पूरा करने के बाद, प्रयतभागी यनम्नशलखखत कायय करने में सक्षम होंगे: 

1. नौकरी की आवचयकताओं को पूरा करन ेमें रोिगार कौिल के महत्व पर ििाय करें  
 

सांवैधातनर् मूपय - नागररर्ता अवथध: 1 घांटे 

 

2. संवैधायनक मूपयों, नागररक अगधकारों, कतयव्यों, नागररकता, समाि के प्रयत श्िम्मेदारी आहद के बारे में बताएं श्िनका 
पालन एक श्िम्मेदार नागररक बनने के शलए आवचयक है। 
3. हदखाएँ फक ववशभन्न पयायवरणीय रूप से हटकाऊ प्रथाओं का अभ्यास कैसे फकया िाए 

 

21वीां सदी में पेिवेर बनना अवथध: 1 घांटे 

4. 21वीं सदी के कौिल पर ििाय करें। 
5. ववशभन्न पररश्स्थयतयों में सकारात्मक दृश्ष्टकोण, आत्म-पे्ररणा, समस्या समाधान, समय प्रबंधन कौिल और यनरंतर 

सीखने की मानशसकता प्रदशियत करें। 
 

बुतनयादी अांिेजी र्ौिल अवथध: 2 घांटे 

6. बोलते समय उगित बुयनयादी अंगे्रिी वाक्यों/वाक्यांिों का प्रयोग करें 
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सांचार र्ौिल अवथध: 4 घांटे 

7. दसूरों के साथ शिष्ट तरीके से बातिीत करना शसखाएँ। 
8. दसूरों के साथ शमलकर टीम बनाकर काम करना प्रदशियत करें 
 

ववववधता और समावेि अवथध: 1 घांटे 

 

9. सभी शलगंों और हदव्यांगों के साथ उगित व्यवहार करना शसखाएं 

10. यौन उत्पीडन के मुद्दों की समय पर ररपोटय करन ेके महत्व पर ििाय करें  
 

ववत्तीय और र्ानूनी साक्षरता अवथध: 4 घांटे 

11. ववत्तीय उत्पादों और सेवाओं का सुरक्षक्षत और संरक्षक्षत तरीके से उपयोग करन ेके महत्व पर ििाय करें। 
12. व्यय, आय और बित के प्रबंधन का महत्व समझाइए। 
13. कानूनी अगधकारों और कानूनों के अनुसार फकसी भी िोषण के शलए समय पर संबंगधत अगधकाररयों से संपकय  करने के 

महत्व को समझाएँ 

 

आवश्यर् डडल्जटल र्ौिल अवथध: 3 घांटे 

14. डिश्िटल डिवाइस को संिाशलत करन ेऔर संबंगधत एश्प्लकेिन और सुववधाओं का सुरक्षक्षत और भरोसेमंद तरीके से 

उपयोग करने का तरीका हदखाएं 

15. ब्राउश्जंग, सोिल मीडिया प्लेटिॉमय तक सुरक्षक्षत तरीके से पहंुिने के शलए इंटरनेट का उपयोग करने के महत्व पर 

ििाय करें  
 

उदयशमता अवथध: 7 घांटे 

16. संभाववत व्यवसाय के अवसरों की पहिान करने की आवचयकता, धन की व्यवस्था के स्रोतों और संभाववत कानूनी 
और ववत्तीय िुनौयतयों पर ििाय करें  
िाहर् सेवा अवथध: 4 घांटे 

17. ग्राहकों के प्रकारों के बीि अंतर करें  
18. ग्राहकों की जरूरतों को पहिानने और उन्हें संबोगधत करने के महत्व को समझाएँ 

19. स्वच्छता बनाए रखने और उगित ढंग से कपड ेपहनने के महत्व पर ििाय करें  
 

प्रशिक्षुता और नौर्ररयों रे् शलए तैयारी अवथध: 2 घांटे 

20. बायोिाटा बनाएं 
21. नौकररयों की खोि और आवेदन करन ेके शलए ववशभन्न स्रोतों का उपयोग करें  
22. साक्षात्कार के शलए साि-सुथरे कपड ेपहनने और स्वच्छता बनाए रखने के महत्व पर ििाय करें  
23. प्रशिक्षुता के अवसरों की खोि और पंिीकरण कैसे करें, इस पर ििाय करें 
 

 

वैर्ल्पपर् 1: नक्िी र्ाांथा र्ढाई 

मॉड्यूल 10: नक्षी र्ाांथा र्ढाई 
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WBSC/HCS/N0509 पर मपै क्रर्या गया 
 

टशमकनल पररणाम: 

 

⚫ नक्िी कांथा कढाई के शलए आवचयक ववशभन्न सामगग्रयों की पहिान और ियन करें। 
⚫ नक्िी कांथा कढाई के ववशभन्न प्रकारों की व्याख्या करें। 
⚫ ववशभन्न प्रकार के टांकों का वणयन करें। 
⚫ नक्िी कांथा कढाई बनाने के शलए उपयुक्त कपड,े धागे और उपकरणों का ियन करें। 
⚫ पारंपररक रूपांकनों, रंगों और पैटनय को िाशमल करते हुए कढाई के डिजाइन बनाएं 
⚫ िैिन और घरेलू सिावटी वस्तुओं में आधुयनक अनुप्रयोग के शलए नक्िी कंथा तकनीक का उपयोग करें 

 

 

 

 

 

 

अवथध : 10:00 अवथध : 50:00 

शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

⚫ पश्चिम बंगाल में नक्िी कंथा के इयतहास और सांस्कृयतक 

महत्व का वणयन करें , तथा पारंपररक प्रथाओं के साथ 

इसके संबंध पर बल दें। 
⚫ रयनगं श्स्टि, कांथा श्स्टि, िटाई श्स्टि, अनारसी श्स्टि, 

कचमीरी श्स्टि, हेररगंबोन श्स्टि, बैक श्स्टि और क्रॉस 

श्स्टि सहहत ववशभन्न प्रकार की श्स्टिों का अन्वेषण करें। 
⚫ नक्षी कंथा में फकस प्रकार पारंपररक रूप से पुरानी, 

मुलायम सूती साडडयों और धोयतयों का उपयोग फकया 
िाता है, तथा शसलाई के शलए प्रायः कपड ेसे ही धागा शलया 
िाता है, इसकी प्रफक्रया को गिबत्रत करें। 

⚫ बंगाल में पाई िाने वाली नक्िी कांथा कढाई िशैलयों के 

ववशभन्न प्रकारों की पहिान करें। 
⚫ कढाई के धागों को उनके प्रकार, बनावट और उपयोग के 

आधार पर वगीकृत करें। 
⚫ नक्िी कांथा कढाई बनाने के शलए आवचयक उपकरणों 

और उपकरणों की िांि करें। 

 

⚫ नक्िी कांथा कढाई के शलए आवचयक ववशभन्न 

सामगग्रयों की पहिान और ियन करें। 
⚫ रयनगं श्स्टि, कांथा श्स्टि, िटाई श्स्टि, अनारसी 

श्स्टि, कचमीरी श्स्टि, हेररगंबोन श्स्टि, बैक श्स्टि 

और क्रॉस श्स्टि िैसी टाँके बनाने की प्रफक्रया का 
प्रदियन करें। 

⚫ उपयुक्त कपडा, सुई, धागा िुनें 
⚫ नक्िी कंथा िैली में पेंशसल या िाक से हपके से 

डििाइन बनाकर कपडा तैयार करें। 
⚫ कढाई के धागों को उनकी बनावट और ववशिष्ट 

डििाइनों के शलए उपयुक्तता के आधार पर वगीकृत 

और िुनें। 
⚫ कपड ेकी बनावट के आधार पर उपयुक्त धागे और 

सुई का उपयोग करें। 
⚫ धागे का एक टुकडा काटें , उसके शसरे पर गाँठ लगाएँ 

और सुई में धागा िालें। 
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⚫ िुनी गई सामग्री की बनावट और रेिों के अनुसार उपयुक्त 

धागे और सुइयों का ियन करें। 
⚫ नक्िी कांथा कढाई में प्रयुक्त ववशभन्न कपडों को पहिानें। 
⚫ ववस्ततृ कायय के शलए आवचयक ववशभन्न कढाई सहायक 

उपकरणों की पहिान करें। 
⚫ मानव और पिु आकृयतयों, पुष्प प्रतीकों, पौराखणक 

कहायनयों और मछशलयों, पक्षक्षयों, कालका और मंिल िैसे 

पैटनय सहहत सामान्य रूपांकनों का ववचलेषण करें। 
⚫ डििाइन को यनखारने के शलए पारंपररक रंगों िैसे पीला, 

लाल, हरा, काला और नीला का प्रयोग करें। 
⚫ आधुयनक िैिन और िीवन िलैी उत्पादों में नक्षक्ष कंथा के 

अनुप्रयोगों का अन्वेषण करें। 
⚫ नक्िी कांथा को सांस्कृयतक ववरासत के रूप में संरक्षक्षत 

करन ेऔर बढावा देने के महत्व पर ििाय करें  । 

 

⚫ खींिी गई रेखाओं के अनुरूप शसलाई िलाएँ। 
⚫ बनावट और पररभाषा िोडन ेके शलए िाररगं, छाया 

कायय , हेर िंगबोन ट िंके क  उपयोग क ें। 

⚫ डिजाइन को यनखारने के शलए पारंपररक रंगों के धागे 

िुनें और उनका शमश्रण करें। 
⚫ कपड ेपर मानव, पि ुआकृयतया,ँ पुष्प प्रतीक, 

पौराखणक कहायनया,ँ मछशलयाँ, पक्षी, कालका, मंिल 

आहद आकृयतया ँबनाएँ। 
⚫ डििाइन में पीले, लाल, हरे, काले और नीले िैसे 

पारंपररक रंगों का उपयोग करें। 
⚫ आधुयनक िैिन आइटम और िीवन िलैी उत्पादों 

को तैयार करने के शलए नक्िी कांथा कढाई तकनीक 

का प्रयोग करें। 
⚫ नक्िी कंथा तकनीक से कोस्टर, कुिन कवर, 

सिावटी सामान, पदे, टेबल कवर, दीवार पर 

लटकाने वाली छोटी उपयोगी वस्तुएं बनाएं 
⚫ कढाई समाप्त करें: धागे को पीछे की ओर गांठ 

लगाकर टांकों को सुरक्षक्षत करें तथा अयतररक्त कपड े

या धागे को काट दें। 
⚫ खुदरा प्रयोिनों के शलए तैयार कढाई के काम को 

आकषयक ढंग से इकट्ठा और पैकेि करें। 
 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 
उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

पुराना सूती कपडा (साडी, धोती), कढाई का धागा, कढाई की सुई, कैं िी, पेंशसल या िाक, घेरा 

 

वैर्ल्पपर् 2: क्रोशिया र्ढाई 

मॉड्यूल 11: क्रोशिया र्ढाई 

WBSC/HCS/N05010 पर मैप क्रर्या गया 
टशमकनल पररणाम: 

• ववशभन्न टांकों और तकनीकों का उपयोग करके िहटल क्रोकेट डििाइनों के यनमायण का प्रदियन करें। 
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• उपयुक्त धागा तनाव और कपड ेका ियन करें। 
• ववशभन्न क्रोशिया उपकरणों और सामगग्रयों की पहिान करें, तथा ववशिष्ट कायों के शलए उपयुक्त सामगग्रयों का 

ियन करें। 
• यनदेिों का सटीक रूप से पालन करने के शलए क्रोशिया पैटनय और िाटय पढन ेमें सक्षम। 
• बॉियर, हट्रम्स और सहायक उपकरण सहहत क्रोकेट आइटम की एक श्रृंखला बनाएं 

 

अवथध: 10:00 अवथध: 50:00 
शसदधाांत-मुख्य शिक्षण पररणाम व्यावहाररर्-मुख्य शिक्षण पररणाम 

  

• क्रोशिया कढाई को पररभावषत करें और इसकी ऐयतहाशसक 

उत्पवत्त का पता लगाएं। 
• ववशभन्न क्षेत्रों में क्रोशिया कढाई के सांस्कृयतक महत्व का 

अन्वेषण करें। 
• क्रोशिया कढाई को पारंपररक कढाई से अलग करें। 
• क्रोशिया िब्दावली, प्रतीकों और पैटनय से पररगित हों। 
• बुयनयादी टांके लगाने की प्रफक्रया और तकनीक समझाएं। 
• उगित धागा तनाव और उपयुक्त कपड ेकी पहिान करें। 
• आकृयतयाँ, बॉियर और डिजाइन बनाएँ। 
• ववशभन्न प्रकार के क्रोशिया हुक (स्टील, बांस, प्लाश्स्टक) की 

पहिान करें। 
• सुई, कैं िी और अन्य कढाई उपकरणों के उपयोग समझाएँ। 
• कपास, रेिम, पॉशलएस्टर और धातु ववकपपों सहहत 

उपयुक्त धागे का ियन करें। 
• उपयुक्त आधार वस्त्रों, िैसे कपास, शलनन या रेिम, के 

ियन की ववगध समझाइए। 
• डिजाइन टेम्पलेट्स और काबयन पेपर िैसे टे्रशसगं टूल के 

उपयोग पर ििाय करें। 
• शसगंल क्रोि,े िबल क्रोि,े टे्रबल क्रोि ेऔर उनकी 

ववववधताओं का वणयन करें। 
• टांके लगाने और फकनारों को खत्म करने की तकनीक 

समझाएं। 
• िाटय पढें  और व्याख्या करें  । 
•  िाइलेट क्रोशिया और क्रोशिया लेस तकनीक समझाएं। 
• ववस्ततृ उभरे हुए टाँके और बनावट वाले पैटनय। 
• कपडों के शलए क्रोशिया बॉियर, हट्रम्स और फकनारा डििाइन 

करें। 

   

• क्रोशिया िब्दावली, प्रतीकों और पैटनय की 
पहिान करें  (िैसे, िाटय और शलखखत यनदेि 

पढना) 
• एक सरल िेन शसलाई बनाएं 
• क्रोशिया डिजाइन के शलए श्स्लप श्स्टि बनाने 

का अभ्यास 

• एकल क्रोकेट शसलाई का एक सरल पैटनय 
बनाएं 

• िबल क्रोकेट शसलाई यनष्पाहदत करें  

• कपड ेया धागे पर बुयनयादी शसलाई का 
अभ्यास करें। 

• बुयनयादी टांकों का उपयोग करके एक सरल 

डिजाइन बनाएं 
• ववशभन्न क्रोशिया हुक्स और उनके उपयोगों 

का व्यावहाररक अभ्यास 

• हुक का उपयोग करके तनाव यनयंत्रण का 
प्रदियन करें  

• ववशभन्न कपडों के शलए सही धागा िुनन ेका 
अभ्यास करें  

• नमूना कपडों पर ववशभन्न धागा सामग्री का 
परीक्षण करें 

• कपड ेपर अलग-अलग क्रोशिया टांके बनाने 
का अभ्यास करें 

• क्रोशिया तकनीक का उपयोग करके ववशभन्न 

प्रकार की बॉियर पर काम करें। 
• क्रोशिया टांकों का उपयोग करके एक सरल 
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• कपड,े मोयतयों और धागों के साथ शमगश्रत मीडिया डििाइन 

में क्रोशिया को िाशमल करें । 
• सिावट के शलए सिावटी तकनीक के रूप में क्रोशिया का 

उपयोग करें , िैसे फक तफकए और पदे। 

• क्रोशिया का उपयोग करके स्वेटर, ड्रसे और स्कािय  िैसे 

वस्त्रों, तथा टोपी, बैग और आभूषण िैसे अन्य सामानों 
पर क्रोशिया कढाई करें। 

• क्रोशिया कढाई वाले सामान को उगित तरीके से धोकर 

रखें। 
• सावधानीपूवयक संिालन से क्रोशिया के काम को होने 

वाले नुकसान से बिाएं। 

िूल या ज्याशमतीय आकृयत बनाएं 

• इन रूपांकनों को कपड ेया पहनन ेयोग्य 

वस्तुओं में िाशमल करें  
• उभरे हुए टांके, लेस और बनावट वाले क्रोकेट 

पैटनय पर काम करें 
• फकसी पररधान के शलए लेस पैनल या बनावट 

वाला बॉियर बनाएं 

• कपड ेके टुकड ेया पररधान पर क्रोकेट 

आकृयतया ँया बॉियर िोडें 
• कई रूपांकनों को एक बड ेडिजाइन में िोडें, 

िैसे िॉल या मेजपोि। 
• पररधान के मुख्य भाग में क्रोशिया कायय को 

एकीकृत करें  (िैसे, नेकलाइन या आस्तीन का 
वववरण) 

• रिनात्मक प्रयोग के शलए िूते, बैग और 

िनीिर िैसी अपरंपरागत सतहों पर क्रोशिया 
कढाई का अभ्यास करें। 

• क्रोशिया से सिा हुआ कोई सहायक उपकरण 

बनाएं (िैसे, क्रोशिया बेपट, बैग या हेयरबैंि) 

• फकसी फैिन आइटम में क्रोशिया िूल या लेस 

तत्व िोडें 
• शसलाई की एकरूपता, तनाव और समग्र 

सौंदयय अपील पर र्धयान कें हित करते हुए कायय 
की गुणवत्ता का मूपयांकन करें। 

• क्रोशिया से सिे वस्त्रों या वस्तुओं की 
मरम्मत करें। 

र्क्षा सहायर् सामिी: 
कंप्यूटर, प्रक्षेपण उपकरण, पावर प्वाइंट प्रस्तुयत और सॉफ्टवेयर, सुववधाकताय गाइि, प्रयतभागी पुश्स्तका 

उपर्रण, सामान और अन्य आवश्यर्ताएँ 

अलग-अलग यानय मोटाई के शलए क्रोकेट हुक, कढाई सुइया,ं यानय (कॉटन या ऐके्रशलक), कढाई घेरा, कैं िी, कढाई के शलए 

कपडा, श्स्टि माकय र, टेपेस्ट्री सुई, मापने का टेप, वपन कुिन, कढाई सोता, पैटनय टेम्पलेट्स, यानय सुइया,ं कढाई के शलए 

धागा 
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औजार और उपर्रण 
 

30 अभ्यथथकयों रे् शलए (एर् बैच) 

 

प्रशिक्ष ुर्ा टूल क्रर्ट: 

 

क्रम सां. नाम मात्रा 

1. मापने वाले टेप 1 नं प्रत्येक 

2 0.5 पेंशसल/पेन टे्रशसगं के शलए आवचयकता अनुसार 

3 कपडा काटने के शलए कैं िी 1 नं प्रत्येक 

4 धागा काटने के शलए हट्रमर 1 नं प्रत्येक 

5 नक़ल करने का काग़ज आवचयकता अनुसार 

6 
सूती या पॉली/सूती कपडा (कढाई के आधार के रूप में, 
अगधमानतः कुती कपडा, ड्रसे सामग्री, साडी कपडा आहद) 

आवचयकता अनुसार 

7 ववशभन्न रंगों और मोटाई के कढाई धागे आवचयकता अनुसार 

8 
सहायक सामग्री िैसे िोररयाँ, मोती, िरी धागे, कटे हुए 

दपयण (दपयण कायय के शलए) आहद 
आवचयकता अनुसार 

9 
धागे की ववशिष्टताओं के अनुसार ववशभन्न आकारों की 
कढाई सुइयां 

आवचयकता अनुसार 

10 एप्लीक कायय के शलए कपड े आवचयकता अनुसार 

11 टे्रिल शसलाई मिीन 10 नग 

12 स्विाशलत श्जगजैग लॉक शसलाई मिीन 5 नग 

13 एप्लीक कायय के शलए कैं िी 5नं. 

14 कढाई मिीन 5 नग 

 

वैर्ल्पपर् 1: नक्षी र्ाांथा र्ढाई 

 

30 छात्रों रे् बैच रे् शलए उपर्रण और साजो-सामान: 

क्रम 

सांख्या 
नाम ववतनदेि मात्रा 

1 कढाई की सुइया ं  30 नग 

2 कढाई घेरा/फे्रम  30 नग 

3 कैं िी  30 नग 
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4 कढाई के शलए कपडा  आवचयकता अनुसार 

5 श्स्टि माकय र  30 नग 

6 नोक  30 नग 

7 मापने का टेप  30 नग 

8 अंकन उपकरण  आवचयकता अनुसार 

9 धागा  आवचयकता अनुसार 

10 नक़ल करने का काग़ज  आवचयकता अनुसार 

11 वपसं  आवचयकता अनुसार 

12 लोहा  2 नग 

 

वैर्ल्पपर् 2: क्रोशिया र्ढाई 

 

30 छात्रों रे् बैच रे् शलए उपर्रण और साजो-सामान: 

क्रम 

सांख्या 
नाम ववतनदेि मात्रा 

1 अलग-अलग यानय मोटाई के शलए क्रोकेट 

हुक 

 30 नग 

2 कढाई की सुइया ं  30 नग 

3 धागा (कपास या एफक्रशलक)  आवचयकता अनुसार 

4 एम्ब्रायिरी हूप  30 नग 

5 कैं िी  30 नग 

6 कढाई के शलए कपडा  आवचयकता अनुसार 

7 श्स्टि माकय र  30 नग 

8 कढाई की सुई  30 नग 

9 मापने का टेप  30 नग 

10 वपसं कुिन  आवचयकता अनुसार 

11 कढाई का धागा  आवचयकता अनुसार 

12 पैटनय टेम्पलेट्स  30 नग 

13 सूत की सुइया ं  30 नग 

14 कढाई के शलए धागा  आवचयकता अनुसार 
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अनुलग्नर् 
प्रशिक्षर् र्ी आवश्यर्ताएां 
 

प्रशिक्षर् पूवाकपेक्षाएँ 

न्यूनतम िैक्षक्षर् 

योग्यता 
वविषेज्ञता प्रासांथगर् उदयोग 

अनुभव 

प्रशिक्षण अनुभव टटप्पणी 

साल वविेषज्ञता साल वविेषज्ञता  

सीटीएस/एटीएस पोिाक यनमायण / शसलाई 

प्रौद्योगगकी 
3 - - - - 

डिप्लोमा िैिन डििाइयनगं/िैिन 

टेक्नोलॉिी 
2 - - - - 

बी.टेक /बी.ई. वस्त्र / पररधान / स्नातक, 

हाथ कढाई पर प्रमाण पत्र 

पाठ्यक्रम के साथ 

1 - - - - 

 

प्रशिक्षर् प्रमाणन 

डोमेन प्रमाणन प्लेटफॉमक प्रमाणन 

िॉब रोल के शलए प्रमाखणत: "िरी और थ्रेि वकय  कारीगर" 

QP से मैप फकया गया: " WBSC/HCS/Q0501 "। 
न्यूनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 

यह अनुिशंसत है फक प्रशिक्षक नौकरी की भूशमका के शलए 

प्रमाखणत है: "प्रशिक्षक (VET और कौिल)", योग्यता पैक से 

मैप फकया गया: "MEP/Q2601, v2.0"। न्यूनतम स्वीकृत 

स्कोर 80% है। 
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मूपयाांर्नर्ताक र्ी आवश्यर्ताएां 
 

मपूयाांर्नर्ताक पूवाकपेक्षाएँ 

न्यूनतम िैक्षक्षर् 

योग्यता 
वविषेज्ञता प्रासांथगर् उदयोग 

अनुभव 

प्रशिक्षण/मूपयाांर्न अनुभव टटप्पणी 

साल वविेषज्ञता साल वविेषज्ञता  

सीटीएस/एटीएस पोिाक यनमायण / 

शसलाई तकनीक 

3 - - - - 

डिप्लोमा िैिन क्षेत्र में 
डिप्लोमा के साथ 

एि.एस. 

2 - - - - 

बी.टेक वस्त्र / पररधान / 

स्नातक, हाथ 

कढाई पर प्रमाण 

पत्र पाठ्यक्रम के 

साथ 

1 - - - - 

 

मपूयाांर्नर्ताक प्रमाणन 

डोमेन प्रमाणन प्लेटफॉमक प्रमाणन 

िॉब रोल के शलए प्रमाखणत: "िरी और थ्रेि वकय  कारीगर" 

QP से मैप फकया गया: " WBSC/HCS/Q0501 "। 
न्यूनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 

यह अनुिशंसत है फक मूपयांकनकताय नौकरी की भूशमका के 

शलए प्रमाखणत हो: “मूपयांकनकताय (VET और कौिल)”, 

योग्यता पैक से मैप फकया गया: “MEP/Q2701,v2.0”। 
न्यूनतम स्वीकृत स्कोर 80% है। 
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मपूयाांर्न रणनीतत 

 

मूपयांकन स्वतंत्र मूपयांकनकतायओ ंकी अवधारणा पर आधाररत होगा, िो पश्चिम बंगाल राज्य तकनीकी एव ंव्यावसाययक 

शिक्षा एवं कौिल ववकास पररषद (WBSCT&VE&SD) के पैनल में िाशमल हैं, श्िन्हें  मूपयांकन तकनीकों पर पहिाना, िुना, 
प्रशिक्षक्षत और प्रमाखणत फकया गया है। इन मूपयांकनकतायओं को यनधायररत मानदंिों के अनुसार मूपयांकन करने के शलए 

संरेखखत फकया िाएगा। 
 

िब्पयूबीएससीटी&वीई&एसिी केवल िब्पयूबीएससीटी&वीई&एसिी द्वारा अगधकृत प्रशिक्षण कें िों या यनहदयष्ट परीक्षण 

कें िों पर ही मूपयांकन करेगा। 
 

आदिय रूप से, मूपयांकन एक सतत प्रफक्रया होगी श्िसमें दो अलग-अलग िरण िाशमल होंगे: 

 

A. प्रशिक्षकों द्वारा सतत मूपयांकन 

B. WBSCT&VE&SD द्वारा सत्र समाश्प्त / अंयतम मूपयांकन 

 

संबंगधत क्यूपी में प्रत्येक राष्ट्रीय व्यावसाययक मानक (एनओएस) को वेटेि हदया िाएगा। एनओएस में प्रत्येक प्रदियन 

मानदंि को कायय के सापेक्ष महत्व और गंभीरता के आधार पर शसद्धांत और/या व्यावहाररक के शलए अंक हदए िाएंगे। 
 

इससे प्रत्येक क्यूपी के शलए प्रचन बैंक / पेपर सेट तैयार करन ेमें सुववधा होगी। इनमें से प्रत्येक पेपर सेट / प्रचन बैंक 

WBSCT&VE&SD के मार्धयम से ववषय वस्तु वविषेज्ञों द्वारा बनाए गए हैं, वविषे रूप से व्यावहाररक परीक्षण और 

पररभावषत सहनिीलता, फियनि, सटीकता आहद के संबंध में। 
 

अंयतम मूपयांकन के शलए यनम्नशलखखत उपकरणों का उपयोग प्रस्ताववत है : 

 

i. शलखखत परीक्षा: इसमें (i) सत्य/असत्य कथन और/या (ii) बहुववकपपीय प्रचन और/या (iii) शमलान प्रकार के प्रचन िाशमल 

होंगे। इसके शलए ऑनलाइन प्रणाली को प्राथशमकता दी िाएगी। 
ii. प्रैश्क्टकल टेस्ट: इसमें प्रोिेक्ट ब्रीफिंग के अनुसार तैयार फकया िाने वाला टेस्ट िॉब िाशमल होगा, श्िसमें आवचयक 

उपकरण, उपकरण और यंत्रों का उपयोग करके उगित कायय िरणों का पालन फकया िाएगा। अवलोकन के मार्धयम से 

उम्मीदवार की योग्यता, वववरणों पर र्धयान, गुणवत्ता िेतना आहद का पता लगाना संभव होगा। 
iii. संरगित मौखखक परीक्षा: इस उपकरण का उपयोग नौकरी की भूशमका और हाथ में मौिूद ववशिष्ट कायय के संबंध में 

वैिाररक समझ और व्यवहाररक पहलुओं का आकलन करने के शलए फकया िाएगा। 
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पररणाम रे् अनुसार अांर् ववतरण 

 

 क्रमाांर् पररणाम सां. पररणाम र्ा नाम 
वाां 
घांटे 

पीआर 

घांटे 
रु्ल अांर् 

रु्ल 

अांर् 

प्रतत 
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1 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

1 

िरी और धागा वकय  कारीगर 

की भूशमका और श्िम्मेदारी के 

बारे में बताएं। 
10 20 20 90 

2 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

2 

िरी और धागे के काम के शलए 

उपयुक्त उपकरणों और 

सामगग्रयों की पहिान करें  और 

उनका उपयोग करें। 

10 20 20 90 

3 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

3 

िरी और धागे के काम के शलए 

काययस्थल तैयार करें। 
10 20 20 90 

4 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

4 

ववशभन्न ववगधयों को लागू 
करके टे्रशसगं तकनीक को 
फक्रयाश्न्वत करें। 

10 20 25 100 

5 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

5 

डििाइन और रंग के साथ 

ववशभन्न तकनीकों को लागू करें। 
 

20 40 20 100 

6 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

6 

िरी और धागे के काम वाले 

उत्पाद की उगित फियनशिगं 

सुयनश्चित करें। 
10 20 25 90 

7 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

7 

एक छोटी िरी और धागा काम 

व्यापार इकाइयों की स्थापना 
की। 

10 20 20 90 

8 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

8 

बुयनयादी सुरक्षा और खतरों पर 

िोर देते हुए वास्तववक नौकरी 
की श्स्थयत में काम करें। 

0 60 0 150 

9 
िीिीटी/वीएसक्यू

/एन0101 

रोिगार योग्यता कौिल- 30 

घंटे. 
30 0 50 0 
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10 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

9 

कपडे पर नक्िी कांथा कढाई का 
काम करें  

10 50 20 80 

 11 

िब्पयूबीएससी/ए
िसीएस/एन050

10 

ववशभन्न प्रकार के क्रोशिया 
आइटम का उत्पादन करें। 

10 50 20 80 

रु्ल अांर् न्यूनतम 1000 (TH 200 ल्जसमें ES 50 िाशमल है, Pr. 800 ल्जसमें OJT 150 िाशमल है) 

अथधर्तम 1200 2 वैर्ल्पपर् रे् साथ (TH 240, ES 50 सटहत, Pr. 960 OJT 150 सटहत) 
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सांदभक 
िब्लदर्ोष 

 

अवथध वववरण 

घोषणात्मर् जानर्ारी घोषणात्मक ज्ञान उन तथ्यों, अवधारणाओं और शसद्धांतों को संदशभयत करता है श्िन्हें 
समझने की आवचयकता होती है। 
समस्या को पूरा करन ेया हल करन ेके शलए िाना और/या समझा िाना । 

मुख्य शिक्षण 

पररणाम 

मुख्य शिक्षण पररणाम वह कथन है िो एक शिक्षाथी को अंयतम पररणाम प्राप्त करन ेके 

शलए िानन,े समझने और करने में सक्षम होन ेकी आवचयकता है। मुख्य शिक्षण पररणामों 
का एक सेट प्रशिक्षण पररणामों का यनमायण करेगा। प्रशिक्षण 

पररणाम ज्ञान, समझ (शसद्धांत) और कौिल (व्यावहाररक अनुप्रयोग) के संदभय में यनहदयष्ट 
फकया िाता है। 

ओजेटी (एम) काययस्थल पर प्रशिक्षण (अयनवायय); प्रशिक्षुओं को काययस्थल पर यनहदयष्ट घंटों का प्रशिक्षण 

पूरा करना अयनवायय है 

ओजेटी (आर) काययस्थल पर प्रशिक्षण (अनुिशंसत); प्रशिक्षुओं को काययस्थल पर यनहदयष्ट घंटों का 
प्रशिक्षण अनुिशंसत फकया िाता है 

प्रक्रक्रयात्मर् ज्ञान प्रफक्रयात्मक ज्ञान यह बताता है फक फकसी काम को कैसे करना है, या फकसी कायय को कैसे 

करना है। यह काम करने की क्षमता है, या लागू करके एक ठोस कायय आउटपुट तैयार करना है 

संज्ञानात्मक, भावात्मक या मनो-मोटर कौिल। 
प्रशिक्षण पररणाम प्रशिक्षण पूरा होने पर शिक्षाथी क्या िानेगा, क्या समझगेा और क्या करने में सक्षम होगा । 

टशमकनल पररणाम टशमयनल आउटकम एक बयान है फक एक शिक्षाथी एर् मॉड्यूल रे् पूरा होने पर क्या जान 

पाएगा, क्या समझ पाएगा और क्या र्रने में सक्षम होगा। टशमयनल आउटकम का एक सेट 

प्रशिक्षण पररणाम प्राप्त करने में मदद करता है। 
 

सांक्षक्षप्त और सांक्षक्षप्तीर्रण 

 

अवथध वववरण 

क्यूपी योग्यता पैर् 

एनएसक्यूएफ राष्ट्ट्रीय र्ौिल योग्यता ढाांचा 
एनएसक्यूसी राष्ट्ट्रीय र्ौिल योग्यता सशमतत 

एनओएस राष्ट्ट्रीय व्यावसातयर् मानर् 
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